G 2. COMEDORES
<) EcoNomicos

CARITA

COMPROMISO

P27

SITUACIONES DE
EMERGENCIA

SUELDO 14 pa

LOS SERVICIOS
OFRECIDOS
POR EL PAM

P8

BENEFICIO PARA

P32









[B)S]

Sobremesa

—

Administrador General de los
Comedores Econdmicos del Estado
NICOLAS CALDERON

Directora de Comunicacion
FRANCIA VALDEZ

Asesora de Comunicacion
MARIA DE LOS ANGELES

Direccion Editorial
CONSULCOM

Redaccion
FRANCIA VALDEZ

MARIA DE LOS ANGELES
MARCOS LOZANO
PAMELA SANCHEZ

CARLA REYES

XIOMARA MORA

AMELIA REYES

JOSEFINA MENDOZA
RUDCELY HERNANDEZ
WANDY ROBLES LAMOUTH

Fotografias
MARIA PENA

FUENTES EXTERNAS

Direccion deArte

Disefio Editorial

Tratamiento de Imagenes
ROBERTO CARLOS RODRIGUEZ

Gréficos mapa
MARY GAUTREAUX
CONTACTOS

SEDE CENTRAL

Ave. San Vicente de Paul #419 esq.
Presidente Estrella Urefa, Los Mina, SDE.
Telf.: 809-592-1819 Ext. 272

EMAIL

comedoreseconomicos72@gmail.com

Revista SOBREMESA es el drgano de
informacion oficial trismestral de los
Comedores Econémicos del Estado
Dominicano. ®Todos los derechos
reservados. La Oficina de la Propiedad
Industrial (ONAPI), asignd el nimero de
registro 243258, a la Revista SOBREMESA,
como medio de difusion.

GONTENIDO

14

CHEF EVANGELISTA RAMIREZ
«SI NO SE TRABAJA EN EQUIPO
LOS RESULTADOS NO LLEGAN>»

20

PROTECCION SOCIAL ANTE
EMERGENCIAS

41

LA FAMILIA, EJE CENTRAL DE
LA SOCIEDAD

EMPLEADOS DE CEED
DISFRUTARON DE SU
ESPLENDIDA FIESTA DE
NAVIDAD




| SECCIONES

TU VOZz

8 PAM BENEFICIA A DECENAS
DE PERSONAS DE
ESCASOS RECURSOS

SINERGIA

12 ALIANZA ESTRATEGICA
PERMITIRA AMPLIAR
COBERTURA ALIMENTARIA

TRANSPARENCIA

26 MAXIMA CALIFICACION POR
GESTION TRANSPARENTE

ACCIONES

30 INSTALACION DE COMEDOR
EN SFM BENEFICIARA A MAS
DE 3,000 PERSONAS DIARIAS

RECETARIO

34 CENA AL ESTILO
DOMINICANO

NUTRICION

38 EL PAIS CONSUME EL 97%
DE LA PRODUCCION DE ARROZ

REPORTAJES

16 nis oz 100

servidores piblicos han participado en jornadas de

capacitacion en distintas dreas técnicas

22 LA EJECUTORIAS IE

Comedores Econdmicos del 2017

2°C CARTA CONPRONISO

Garantia de transparencia, servicio oportuno y de
calidad

(9 X § ,

<D< ALEGRIAENLA
poblacion dominicana con la celebracion de 400
cenas populares




4 SOBREMESA

EDITORIAL

NICOLAS CALDERON
Administrador general de los
Comedores Economicos del
FEstado

Nuestro con‘lp.romiso
conlos dominicanos

Nos complace presentar a la
poblacion dominicana nuestra
Carta Compromiso al Ciudadano,
documento que refuerza el pro-
fundo sentido de responsabilidad
de los Comedores Econémicos
del Estado Dominicano (CEED)
ante la prestacidn de los malti-
ples servicios alimentarios ofreci-
dos directamente a sus usuarios
y a la sociedad en su conjunto.

La Carta Compromiso es el
marco de referencia que orienta
a las personas sobre los servicios
ofrecidos por la entidad, la forma
de cdmo acceder a los mismos y
la manera de recibir respuestas a
sus necesidades, garantizandoles,
en cada proceso, estandares de
calidad debidamente estableci-
dos, y, lo primordial: el respeto a
sus derechos ciudadanos.

En tal sentido orienta sobre
los siguientes ambitos institu-
cionales: Transparencia, Higiene,
Calidad, Amabilidad y Servicio
oportuno.

A la vez, brinda espacios para
expresar sus sugerencias y defi-
nir medidas de subsanacion.

Para alcanzar este nuevo hito,
los CEED se embarcaron en un
arduo proceso de reestructura-
cidn de sus procesos de trabajo

internos, teniendo como objetivo
enfocarlos hacia los ciudadanos,
en la busqueda de que «contri-
buyan a satisfacer sus necesi-
dades»; esto conllevo a que se
generasen «condiciones para
evaluar tanto el cumplimiento
de los estandares de calidad
establecidos en la Carta como el
nivel de satisfaccion del ciuda-
dano con relacion a la forma en
gue esta recibiendo el servicio,
segun establece el Ministerio de
Administracion Publica, 6rgano
rector en la implementacion de
tan innovadora herramienta de
gestion gubernamental, aplicada
a nivel internacional.

Este nuevo logro en la mejora
continua, vinculada al fortaleci-
miento institucional de los CEED,
ha sido posible gracias al acom-
panamiento del equipo técnico
del Ministerio de Administracion
Publica, y al emperio entusiasta
de su ministro, Lic. Ramon Ven-
tura Camejo, en cumplimiento del
Decreto 211-10.

La Carta Compromiso al Ciu-
dadano de los Comedores Econd-
micos estara disponible en for-
mato digital, en la pagina web.
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PERSONAL VALIOSO

%)rge .
vangelista

Ramirez

UN CHEF QUE PREPARA EXQUISITOS PLATOS
AL SERVICIO DE LOS COMEDORES

TEXTO Rudcely Herndndez
———

Jorge Evangelista
V4 °

Ramirez, siente que su
trayectoria como chef
le hadeparado gran
satisfaccion, porque
enel desempenio
de sus funciones ha
podido preparar
platos deliciosos que
han sido degustados
por un selecto grupo

n 1992 Jorge tuvo la oportunidad de cocinar para de personalidades,

el papa Juan Pablo Il, cuando este visito el pais ﬁmcionarios

con motivo de la celebracion del Quinto centena- y

rio del descubrimiento de América; «servirle al empleados de tOdOS

Sumo Pontifice, f de iencias ma . .

umo Fontitice, Tue una de las experiencias mas Ios lllVClCS S()ClalCS,

gratas y maravillosas que he tenido en mi vidas.

Evangelista Ramirez, en su narracién, destaca que le ha pre- aloscualeslesha
parado (?XC]UISI’EOS platos alla vicepresidenta, Margarita Cedeno Sel'VidO CON AmMor.
de Fernandez; que prepard los postres para los atletas que par-
ticiparon en Santiago 86, durante los Juegos Centroamericanos
y del Caribe; y cdmo asumié la responsabilidad del diverso ment
servido en la inauguracién de la casa del pelotero dominicano
Sammy Sosa, jugador de Grandes Ligas.
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esde el 2004, inicia su colaboracion
como chef en la cocina administra-
tiva de los Comedores Econémicos
del Estado, institucién a la que llega
por recomendacién del entonces
presidente de la RepUblica Domini-

cana, Dr. Leonel Fernandez Reyna.

Alll comienza a trabajar de la mano del administra-
dor, que en ese momento era el Lic. César Lépez Ji-

ménez, donde permanecid por espacio de cuatro anos.

Posteriormente, tras la designacién del Lic. Nicolas
Calderdn como administrador, hacia agosto del afio
2008, trabajé durante los cuatro afios subsiguientes.
Al producirse un tercer cambio de la méxima auto-
ridad de la entidad, con la llegada del Lic. Ramdn M.
Rodriguez, continud ejerciendo sus funciones como
Chef por dos anos y seis meses.

Evangelista Ramirez expreso
que se ha mantenido ofreciendo
sus servicios durante diferentes
gestiones y, hasta la fecha, conti-
nda sirviéndole al pueblo humilde
que se da cita a comer cada dia, lo
gue representa una gran satisfac-
cion para él.

“Me gusta el trabajo de preparar
comida especial para el pueblo”

«Nunca pensé que llegaria a tra-
bajar en una institucién del Estado,
pero me haido muy bien, porque
me gusta el trabajo que hago de
preparar alimentos con higiene
y calidad; me siento contento de
cocinarle a las comunidades; es
satisfactorio preparar comida
especial para el pueblos.

«Nosotros le damos comida
a diferentes instituciones como
[el Ministerio de] Educacién; le
proporcionamos el desayuno vy el
almuerzo los lunes y los viernes
a personas invidentes, quienes
asisten a clases de deportes en
la Fundacidn que dirige la inge-
niera Francina, que esté inclui-
da en el portafolio de servicios
de Comedores».
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UNMENUESPECIAL
PARA LA EPOCA DE
NAVIDAD

Durante la Navidad, el Chef
prepara un delicioso menu con ex-
quisitos platos de la época, con los
diferentes tipos de arroz (navide-
no, primaveral y amarillo; moro de
gandules y moro de habichuelas
negras). En cuanto a las carnes, la
oferta gastrondmica especial con-
templa pechugas a la Gordon Blue,
salteadas con hongos, y pechugas
salteadas con escabeche; también
prepara el tradicional cerdo asado
o con escabeche, al horno y cerdo
relleno con ciruelas.

TRABAJAR CON
ARMONIADENTRODE
LACOCINALLEVAAL
EXITO

Jorge indicé que tiene a su car-
go un dindmico y excelente equipo
de trabajo, que le ha permitido
ser mejor cada dia 'y manifestd
que quisiera seguir trabajando
con todos.

«Soy de los que dicen que si no
se trabaja en equipo los resultados
no llegan, ha sido una experiencia
muy grande; estoy muy contento
de trabajar con mis companeros
y si en algin momento me llegara
la oportunidad de volver a trabajar
con ellos, lo harias.

Para preparar los alimentos,
Jorge toma provecho de cualquier
pequeno detalle, ya que tiene a
su cargo diferentes organismos
publicos a los que regularmente
les prepara arroz, habichuelay
carne guisada.

«Es muy importante tener
siempre un equipo dispuesto a
ayudarte a preparar cualquier
plato, porque si no hay armonia
dentro de la cocina, pues no se
llega al éxitos.

Me gusta el

trabajo de
preparar
comida
especial
para el
pueblo

-
——

«Nosotros trabajamos
de lunes a lunes. Cuando
hay una persona ala que
se le muere algln parien-
te, un sabado o domingo,
lo ayudamos a través del
administrador gene-
ral, Lic. Calderdn, quien
generosamente le facilita
los alimentos», cuenta
Jorge, sobre sus exigen-
tes jornadas laborales
y sentido de servicio a
la comunidad.

FORMACION
YFAMILIA

Su formacién comenzd a muy
corta edad, cuando tenia ape-
nas 13 anos inicio los primeros
pasos en el arte culinario en una
panaderia-reposteria con Mike
Mercedes, luego estudid cocina
especializada en el restaurante
originalmente llamado Delicia
Jiménez, que luego operd con
el nombre comercial «Lo Mejor
de Mike.

Al llegar a este punto de la
conversacion, reflexiond sobre el
desempenfio de la actual gestién
institucional, y asegurd que
«uno de los mejores superiores
al mando ha sido el Lic. Nicolas
Calderdn, a quien le agradezco la
oportunidad de continuar en esta
labor que realmente me apasio-
na. El Lic. Calderdn, también ha
instalado cocinas mdviles que
eran necesarias en diferentes
sectores empobrecidosss.

El chef Jorge es padre abne-
gado de seis hijos, tres hembras
y tres varones, a quienes cuida
junto a su familia.

Los Comedores Econdmi-
cos aprovechan la publicacién
del tercer nimero de su revista
institucional SOBREMESA, para
hacer este reconocimiento a
Jorge Evangelista, por realizar
sus funciones con alta calidad,
compromiso y sentido oportuno,
mostrando siempre una especial
calidez hacia sus semejantes.

7



MORADORES DE LAVICTORIA DESTACAN

alidad en asistencia
alimentariarecibida

TEXTO Carla Reyes

.|
Cada vez que una persona se dispone al afirmacion

o ) o ) resulta evidente

a solicitar algun servicio en la unidad en la satisfaccién

movil de Comedores Econdmicos, que expresan los
. o i ] asiduos comensa-
ubicada en el municipio de La Victoria, les que de lunes a
se encuentra con el carisma de un viernes se presentan en |a unidad

] i productora de alimentos, situada
equlipo humano de trabajo, lleno de en esta comunidad, quienes al ser
entusiasmo y debidamente entrenado, consultados, coinciden en resaltar,
) R entre otras cosas, la calidad en los

que ofrece lo mejor en su desempeno. alimentos, la higiene y las buenas

atenciones que reciben.
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«Productos frescos, preparados
y servidos con mucha higienes

De su lado, el Licenciado Didge-
nes Schowoerer, encargado de la
Direccidn de Asistencia Social de
la Junta Municipal de La Victoria,
Santo Domingo Norte, y quien
funge como enlace entre esta ins-
titucién y el Programa de Alimento
Moévil (PAM) de los Comedores
Econdmicos, describe los servicios
recibidos desde esta unidad movil,
como muy eficientes.

Manifestd que «como municipe
y funcionario agradece la ayuday
el aporte de Comedores Econdmi-
cos al suplir alimentos de calidad y
a bajo costo, al tiempo que corro-
bora la satisfaccion de los usuarios,
que consideran que la comida es
muy buena, hecha con productos
frescos, preparados y servidos con
mucha higienes.

Asegura que desarrollar este
programa ha causado un impacto
favorable en un 100% para los
residentes de este poblado, debido
a la asistencia diaria de cientos de
municipes que adquieren los ali-
mentos a precios asequibles para
todos, a través de la cocina mavil.

Este modelo de servicio extien-
de sus beneficios a empleados de
diversas instituciones publicas y
privadas, amas de casas, obreros,
trabajadores independientes y
comunitarios de escasos recursos
econdmicos, que habitan en zonas
vulnerables de la comunidad.

Schowoerer explicd que dece-
nas de adultos mayores, de esca-
SOS recursos, y personas enfermas,

Licenciado Didgenes Schowoerer,

encargado de la Direccion de
Asistencia Social de la Junta
Municipal de La Victoria,
Santo Domingo Norte.

«Como municipe'y
[funcionario agradece

la ayuday el aporte de
Comedores Economicos

al suplir alimentos de
calidady a bajo costo, al
tiempo que corrobora la
satisfaccion de los usuarios,
quee consideran que la
comida es muy buena,
hecha con productos frescos,
preparados y servidos con

miucha bigierne».

reciben cada dia sus almuerzos,
entregados directamente en sus
casas. Este servicio es ofrecido
alos integrantes registrados en
el proyecto de asistencia social
que desarrolla el ayuntamiento,
conjuntamente con la Junta

de Vecinos de la zona, llamado
Programa de Alimentos a Enve-
jecientes (PAE).

A este conjunto de acciones
sociales se afiaden las raciones
de alimentos donadas a los
internos con padecimientos de
salud, recluidos en la celda-dis-
pensario de la Penitenciaria de
La Victoria, destinada a brindar-
les asistencia médica.

Asimismo, durante la tempo-
rada ciclonica recién concluida,
esta cocina movil ofrecid asis-
tencia alimenticia a los damnifi-
cados que pernoctaron durante
varios dias en los siete refugios
habilitados. Ante las circuns-
tancias adversas, resalta la en-
trega a tiempo y las condiciones
inocuas de los alimentos.
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DRA. GUILLEN: «<TODO EN
CONDICIONES OPTIMAS PARA
SER CONSUMIDO»
e su lado, la
doctora Juana
Clase Guillén,
médico-epide-
midloga, sub-
directora del
Hospital Municipal de La Victo-
ria, considera que la instalacién
de esta cocina mévil, «ha sido
un aporte magnifico para esta
comunidad, ya que Comedores
Econdmicos ha venido a satis-
facer una necesidad enorme de
nuestra poblacion; los servicios
son de muy buena calidad, dpti-
mos para ser consumidoss.

La galenaindica que son
muchas las personas necesita-
das que resultan beneficiarias al
suplirseles alimentos de calidad

para el consumo, lo que por ende
aporta a mantener su salud,
debido a que la mayoria de los
habitantes de esta poblacion
cuentan con escasos recursos
econémicos.

«Las raciones de alimentos
cocidos que ofrecen estan equi-
libradas en su contenido, con
las combinaciones y los aportes
de nutrientes correspondientes
para ingerir en un almuerzo;
son manipuladas con mucha
higiene, bien servidas, bien
tapadas, bien presentadas, todo
en condiciones adecuadas para
SU CONSUMOY.

A la vez, resalta lo beneficioso
que ha resultado para el centro
de salud la instalacién de esta
cocina movil: «Para nosotros ha
sido un impacto positivo, utiliza-
mos los servicios de Comedores

Econdmicos cuando desarro-
[lamos promociones, operati-
vos, jornadas de vacunacion, a
solicitud de los empleados del
hospital y/o de acompanantes
de enfermos, y nos atienden de
manera muy amables.

Respuestas como «Esto
para mi es una ayuda»; «Yo me
ahorro hasta 200 pesos solo en
comidas; «Una vaina bien, me
encantax; «Yo compro cuatro pa’
mi»; «No he visto una comida
mejor en La Victoria, ni la que
uno cocina; «Yo ahorro el gas
de la casa, ahora solo preparo
cena, tengo mi almuerzo seguros,
son algunas de las frases que
describen los beneficios des-
tacados por los comensales, al
hablar del impacto que tiene en
sus vidas la labor de los Come-
dores Econdmicos.




«Podemos comer saludable,
muy buenay calientica,
como si fuerahechaen casa»

SANTAACEVEDO

Quien a diario compra el almuerzo para sie-
te miembros de su familia, sefiala que si va
a pasar mas tarde pide que se lo guarden,
«porque con esto uno se ayuda muchos,
enfatizd al recibir sus alimentos.

JERONIMO HERNANDEZ

Vive solo, y considera importantisimo el
servicio de alimentacidn brindado; asi lo
expresa con satisfaccion: «no tengo que
cocinar, la comida es buena y me ahorro
bastante dinero, pues yo como con 20
pesitosy.

FABREL LAUREANO

Labora como recepcionista, dice con
alegria que para el significa un ahorro en
su economia personal. «Después que
pusieron este servicio ya los empleados no
tenemos que salir a gastar tanto en comida,
aqui podemos comer saludable, muy buena
y calientica, como si fuera hecha en casas.

TU vVOZ
&)

«Yo compro cuatropa”
mix»; «No bevisto una
comida mejor en La
Victoria, ni la gue uno
cocina»; «Yo ahorro el
gas de la casa, abora solo
preparo cena, tengo mi

almuerzo seguro»

Dentro de las comunidades
impactadas con los servicios
ofrecidos desde la unidad mavil
productora, se encuentran los
habitantes del sector San Pablo,
Los Manones, Los Redimidos,
el paraje San Joaquin, entre
otros aledanos a La Victoria. La
cocina fue instalada hace varios
meses en las inmediaciones
de la Alcaldia de este distrito
municipal, por el administrador
general de CEED, Nicolas Cal-
derdn, en presencia del director
José Ramén Hernandez, y el
gobernador Juan Frias, a fin de
garantizar alimentos para las
miles de familias que actual-
mente demandan sus servicios,
y permanecera alli hasta que
culmine la construccidn del co-
medor productor de la zona.
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ALIANZA ESTRATFGICA ENTRE
COMEDORES ECONOMICOS YELIAD

PERMITIRA AMPLIAR
COBERTURAALIMENTARIA

TEXTO Amelia Reyes

C on el objetivo de dar cumplimiento a

las instrucciones del presidente de la
Republica, Danilo Medina, de instalar un
comedor productor de alimentos en el mu-
nicipio Cristdbal, provincia Independencia,
los Comedores Econémicos del Estado y el
Instituto Agrario Dominicano (IAD), firma-
ron un acuerdo de cooperacion interinstitu-
cional.

Mediante este convenio, rubricado por
los directores generales de los Comedores
Econdémicos, Nicolds Calderdn; y del Institu-
to Agrario Dominicano (IAD), Emilio Antonio
Toribio Olivo, el IAD se compromete a ges-
tionar la localizacion de terrenos disponibles
y aptos dentro de los asentamientos agra-
rios en todo el pais, para que sean cedidos,
inicialmente, en calidad de usufructo a la
entidad de caracter social.

Este acuerdo de caracter general, permi-
tira la construccidn no solo del comedor de
Cristdbal, sino que se ampliara hacia otras
comunidades que necesiten los servicios
de los Comedores, y donde el IAD ten-
ga propiedades.

Por su parte, Comedores Econdmicos se
compromete a levantar y equipar obras de
infraestructuras destinadas al acopio, pro-
cesamiento y distribucién de alimentos con
altos estandares de calidad, en beneficio de
las personas de escasos recursos economi-
cos y de las comunidades vulnerables.

Tras la firma de esta alianza estratégi-
ca, Calderdn manifestd que el presidente
Medina, luego de realizar la visita 178 a la
zona, le dio las instrucciones de realizar las

gestiones pertinentes a los fines de que los
terrenos donde se edificara la nueva estruc-
tura alimentaria sean donados por el IAD.

«A través de esta alianza interinstitucio-
nal, el Gobierno busca dar un duro golpe a la
situacion de carencia de las familias de esa
zona, con la ampliacidon de la cobertura ali-
mentaria para llegar hasta las comunidades
mas carenciadas», expresod el funcionario.

La nueva infraestructura, junto a los
comedores que se construiran en Batey 5
y Galvan, de la provincia Bahoruco, tendran
una inversién de 22,000,000 millones
de pesos.

Dispondran de una capacidad producto-
ra superior a las 20,000 raciones cocidas
diarias, y se espera estén listos el primer
trimestre del proximo afo.

La rdbrica de este convenio, ademas de
contribuir con el desarrollo de la produccion
agricola nacional y generar empleos direc-
tos en las comunidades rurales, es un paso
firme para alcanzar las metas planteadas en
los Objetivos del Milenio, de lograr Hambre
Cero hacia el 2030.

De su lado, el director del IAD, Emilio
Toribio Olivo, destacd la trascendencia del
acuerdo por el beneficio que ofrecera tanto
a las familias de escasos recursos econémi-
cos como a los productores agricolas de las
distintas comunidades.

«El presidente Danilo Medina sigue
trabajando para los mas pobres y los mas
necesitados, y fruto de una visita sorpresa
se planted la necesidad de construir este
comedor en el municipio de Cristdbal y con
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este acuerdo estamos dando fiel
cumplimiento», manifestd Tori-
bio Olivo.

Entre las partes existe un es-
piritu de cooperacidon mutua que
contribuiré al fortalecimiento del
Estado dominicano, a través de
los programas de alimentacion
para beneficio de la poblacién a
nivel nacional.

La parcela cedida para levantar la unidad
productora de alimentos es 17, ubicada en el
asentamiento 227, Cristdbal I, del Distrito Catas-
tral No. 02, del municipio Cristdbal, en la provin-
cia Independencia.

El inmueble, con una extension de 729.48
metros cuadrados, tiene los siguientes linderos:
al norte, calle; al sur, parcela; al este, parcelay al
oeste, parcela. Esta donacidn se efectlia amparada
en el titulo provisional de solar, de fecha 29 de sep-
tiembre del 2017.

13
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REPUBLICA DOMINICANA PARTICIPA
EN PRIMER ENCUENTRO REGIONAL SOBRE

Proteccion
Social ante
Emergencias

TEXTO Maria de los Angeles

| objetivo del encuentro fue
fomentar el intercambio entre

paises, incentivar el didlogo regio-
nal y presentar estudios de la re-
gién sobre el papel de los sistemas
nacionales de proteccién social
reactiva en respuesta ante emer-
gencias, realizados por el PMA y
Oxford Policy Management (OPM),
para contribuir a su financiacion.

Fomentar, ademas, el involu-
cramiento de expertos internacio-
nales para el debate, y asegurar
un apoyo en la teméatica para el
desarrollo de las politicas publicas
de las diferentes instituciones par-
ticipantes y contribuir a una vision
regional compartida sobre este
tema emergente, reconociendo los
diferentes contextos en cada pais.

Cada afo paises de Latinoamé-
ricay el Caribe son golpeados por
huracanes, tormentas, vaguadas y
terremotos, es por ello que el inter-
cambio de buenas préacticas entre
instituciones especializadas en dar
respuestas a tales casos de desas-
tres naturales, busca incentivar el
mejoramiento de las estrategias y
las técnicas aplicadas en las areas
afectadas. El encuentro busca ela-
borar un Protocolo Internacional
de Emergencias.

Este espacio persigue esta-
blecer cooperacién multilateral

Republica Dominicana, a través de los
Comedores Econdmicos, participd en el
primer Seminario Regional sobre «Proteccion
Social Reactiva ante Emergencias». El
conclave se desarrolld los dias 30 y 31 de
octubre, organizado por el Programa Mundial
de Alimentos de las Naciones Unidas

(PMA), en conjunto con el Ministerio de
Relaciones Exteriores (MRE) y el Ministerio
de Desarrollo e Inclusion Social (MIDIS) del

gobierno de Perd.

para fortalecer las capacidades
técnicas, operativas y de recursos
humanos en aquellas entidades
gue muestren rezago, mediante

el intercambio y transferencia de
conocimientos y acomparnamiento
por organismos experimentados
en dichas capacidades.

En ese sentido, el administrador
de los Comedores Econdmicos,
Nicolds Calderén, como represen-
tante de Republica Dominicana,
afirmé que para el pais es de gran
importancia participar en foros de
esta naturaleza, porque le permi-
te compartir a nivel internacional
las acciones que en materia de
proteccién social ha implementado
de forma exitosa el Gobierno en-
cabezado por el presidente Danilo
Medina, en aras de garantizar la
seguridad alimentaria a las fami-
lias en condicion de vulnerabilidad

y, especialmente, ante even-
tos naturales.

«Estos debates siempre son
importantes, porque ademas de
gue podemos compartir nuestras
experiencias con naciones her-
manas y hacer valiosos aportes,
también podemos retroalimentar-
nos y enriquecer nuestras politicas
sociales», afirmo el funcionario.

El titular de Comedores Econd-
micos fue invitado por el director
Regional del Programa Mundial de
Alimentos, Oficina Regional para
América Latina y el Caribe, Mi-
guel Barreto.

El equipo reunié a importantes
exponentes como los «Topos» de
México y parte del personal técni-
co que participd en el rescate de
los mineros que quedaron atrapa-
dos en una mina en Chile.

Mas de 100 representantes de
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paises de la region asistieron a
este conclave, donde el intercam-
bio de experiencias fue el punto
central.

Para el Administrador General
de los Comedores Econdmicos, el
Seminario fue un encuentro muy
fructifero, desde donde pudo com-
probar que la Republica Dominica-
na es uno de los paises que mas ha
avanzado en materia de respuesta
a emergencias.

«Nuestra estructura preventiva
de accidn y respuesta inmediata
es muy efectiva, los dominicanos
deben sentirse orgullosos, satis-
fechos y tranquilos de contar con

autoridades que se han preparado
para enfrentar cualquier situa-
cidny», afirmd Calderon.

Resalté que paises como Chile,
Argentina, México y Perli no cuen-
tan con la logistica alimentaria y
de respuesta inmediata que posee
el pais.

«En la pasada temporada
ciclénica pudimos ver que Cuba,
que siempre fue un pais mode-
lo, resulté muy afectado, y diez
personas fallecieron; lo mismo
ocurrid en varios territorios de los
Estados Unidos, como Miami, y
Puerto Rico, donde las secuelas
del Huracan Maria causaron fuer-
tes darios».

A pesar de Republica Dominica-
na haber sufrido la embestida de
varios fenédmenos atmosféricos, en
pocos meses pudo retornar a su
esplendor. Esto se debid a que el
Estado se ha preparado y ha inver-
tido en equipos y recursos huma-
nos con la capacidad de combatir
y mitigar las necesidades surgidas
ante las emergencias.

Un importante encuentro se lle-
vé a cabo el pasado 6 de diciembre
en la Republica Dominicana con
todos los organismos que forman
parte del Centro de Operaciones
de Emergencias, con el objetivo
de aplicar al contexto nacional,

de manera adecuada, las experiencias
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internacionales, como una forma de
enriquecer al pais en sus tareas de res-
puestas ante desastres naturales.

«Buscamos ser mas rapidos, mas
proactivos, alcanzar un tiempo record,
para que cuando el pais sea afectado
por un fendmeno natural podamos, con
la mayor eficiencia posible, preservar
sobremanera las vidas humanas»», sos-
tuvo Calderdn.

«Nuestra estructura preventiova de accion y respuesta
inmediata es muy efectiva, los dominicanos deben
sentirse orgullosos, satisfechos y tranquilos de contar
con autoridades que se han preparado para enfrentar

cualquier situacion», afirmo Calderon.
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]
LA CAPACITACION

Eje fundamental
arala eficiencia
aboral

TEXTO Xiomara Mora
——

Para los Comedores
Econdmicos del
Estado Dominicano
la gestion del
conocimiento es el
eje fundamental para
alcanzar la eficiencia
laboral, entendiendo
a los servidores
publicos como el
Capital Humano
imprescindible,
capaz de concretizar
el fortalecimiento
institucional y el
afianzamiento de
una cultura de
gestion de calidad,
alineados a los
preceptos de la
administracion
publica moderna
con sostenibilidad a
través del tiempo.

sumiendo este reto, y sustentandose en el Plan

Operativo Anual (POA), el administrador ge-
neral de la entidad, Lic. Nicolas Calderdn, empoderd
al Departamento de Recursos Humanos (Talento
Humano) para implementar durante el afio 2017, bajo
la responsabilidad de la Divisidon de Capacitacion, un
ambicioso programa de formacion a nivel nacional.

Al final del ano, se reporta un balance favorable
de 1,127 servidores publicos participantes en 37
jornadas de capacitacion en distintas areas técnicas
del saber y realizadas en todo el territorio nacional.
Al desagregar y profundizar sobre estas cifras, se
muestra la asistencia de 993 empleados a 35 capaci-
taciones; asi como 134 servidores que cursaron cinco
capacitaciones especiales.

Los egresados pertenecen a los distintos grupos
ocupacionales: administrativos, profesionales, téc-
nicos y servicios generales. Segln los grupos, se ins-
truyeron mediante entrenamientos, cursos, talleres,
diplomados, maestrias y alfabetizacion.

La meritocracia es un valor arraigado en la institu-
cion. Como parte de los beneficios dirigidos al per-
sonal capacitado se encuentra la posibilidad de «ser
ascendidos por sus méritos, a cargos de mayor nivel
y remuneracion, de acuerdo con las necesidades y
posibilidades de la administracidn publica, tal como
reza en el acépite 6 del articulo 59, contenido en el
Capitulo | que aborda los derechos individuales, de la
Ley de Funcidn Pdblica 41-08.
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MATRIZ DE CAPACITACION 2017

TITULO O CURSO

Sistema de Informacién

INSTITUCION

CANTIDAD DE
PARTICIPANTES A
NIVEL NACIONAL

1 de la Gestién Financiera SIGET/ Compras 03 Participantes
Taller Ley de Funcion
2 Publica 41-08 Ministerio de Administracién Publica (MAP) 60 Participantes
Diplomado en Hacienda Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
3 Pblica en Politicas y Gestién Fiscal (CAPGEFI) 06 Participantes
Procedimientos y
Controles de Compras y Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
4 Contrataciones en Politicas y Gestion Fiscal (CAPGEFI 05 Participantes
Especializacion Técnica Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
5  deTesoreria en Politicas y Gestion Fiscal (CAPGEFI) 01 Participantes
Diplomado Fundamentos
de Planificacion de la Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
6 Inversion Publica en Politicas y Gestion Fiscal (CAPGEFI) 06 Participantes
Curso de Ortografia y Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
7 Redaccion en Politicas y Gestion Fiscal (CAPGEFI) 09 Participantes
Taller de Mujeres Ministerio de Hacienda, Centro de Capacitacion
8 Emprendedoras en Politicas y Gestion Fiscal (CAPGEFI) 07 Participantes
Diplomado Etica Ministerio de Economia, Planificacidn y
9 Profesional Desarrollo 01 Participantes
Plan Nacional de Alfabetizacién Quisqueya
10  Alfabetizacion Aprende Contigo 17 Participantes
Direccion General de Escuelas Vocacionales
11 Mecdnica Automotriz de la FF. AA. 03 Participantes
Direccion General de Escuelas Vocacionales
12 Electricidad Automotriz de la FF. AA. 02 Participantes
Reparacion de
Computadoras e Direccién General de Escuelas Vocacionales
13 Instalacion de Redes de la FF. AA. 03 Participantes
Instalacion y Reparacion Direccion General de Escuelas Vocacionales
14 de Lineas Telefonicas de la FF. AA. 03 Participantes
Centro de Capacitacion Laboral Santo Domingo
15 Secretariado Ejecutivo Este (INFOTEP) 7 Participantes
Centro de Capacitacion Laboral Santo Domingo
16  Servicio al Cliente Este (INFOTEP) 109 Participantes
Centro de Capacitacion Laboral Santo Domingo
17 Inteligencia Emocional Este (INFOTEP) 134 Participantes
Centro de Capacitacion Laboral Santo Domingo
18  Imagen Corporal Este (INFOTEP) 28 Participantes
Instituto Nacional de Formacidn Técnica
19  Programa de Internet Profesional (INFOTEP) 06 Participantes
Instituto Nacional de Formacidn Técnica
20  Curso Contabilidad Basica ~ Profesional (INFOTEP) 03 Participantes
Taller de Servicio al Instituto Nacional de Formacidn Técnica
21 Cliente Profesional (INFOTEP) 109 Participantes
Formacion Metodoldgica  Instituto Nacional de Formacién Técnica
22 para Facilitadores Profesional (INFOTEP) 02 Participantes
Instituto Nacional de Formacidn Técnica
23 Relaciones Humanas Profesional (INFOTEP) 127 Participantes
Instituto Nacional de Formacidn Técnica
24 Salud Ocupacional Profesional (INFOTEP) 127 Participantes

Esta estrategia educativa in-
cluye impartir una especializacidn
técnica de tesoreria, sensibiliza-
cidon sobre el decreto 15-17 de pro-
cedimiento y controles de compras
y contrataciones, curso de SIGEL,
procedimiento para el control de
gastos y pago a proveedores.

Asimismo, cursos sobre la re-
forma de la administracion finan-
ciera, ética del servidor publico,
inteligencia emocional, manejo de
programas e internet, servicio al
cliente e imagenes de restauran-
tes, contabilidad basica y salud
ocupacional. También se impartio
un diplomado en desarrollo de
habilidades gerenciales.

APOSTANDO A LA CAPACITACION A
TRAVES DE ALIANZAS ESTRATEGICAS
Cabe destacar las alianzas
asumidas por la entidad con ins-
tituciones y organismos estatales
encargados de ofrecer los distin-
tos cursos, talleres y diplomados.
Entre los convenios firmados con
entidades estatales figuran los
Ministerios de Administracion
Publica (MAP) y de Hacienda,
junto al Centro de Capacitacion
en Politica y Gestion Fiscal (CAP-
GEFI), el Instituto de Formacion
Técnico Profesional (INFOTEP) e
INFOTEP Regién Norte, la Autori-
dad Metropolitana de Transporte
(AMET) y la Escuela Vocacional de
las Fuerzas Armadas.
Recientemente, los CEED rubri-
caron un convenio con el Programa
Mundial de Alimentos (PMA), para
la realizacién de varios talleres en
el transcurso de los arios 2017 y
2018. Actualmente se han realiza-
do dos talleres, uno en Santo Do-
mingo, sobre planificacién estraté-
gica en el marco de la Hoja de Ruta
0OD2; y otro en Boca de Cachény
San Juan, cuyo programa de capa-
citacion tratd los temas de mani-
pulacién de alimentos, nutricion y
conceptos béasicos de cocina, por
el chef instructor Wandy Roble y
las analistas técnicas del PMA,
Altagracia Fulcar y Lucila Ramén.
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MATRIZ DE CAPACITACION 2017

on estos encuentros

formativos han sido
impactados los empleados
de los comedores pro-

TITULO 0 CURSO

Introduccion a la

INSTITUCION

Instituto Nacional de Administracion Publica

CANTIDAD DE
PARTICIPANTES A
NIVEL NACIONAL

25 Administracion Publica (INAP) 32 Participantes
ductores de Las Caobas, Taller sobre Pension y
Cristo Rey, los Alcarrizos y 26 Jubilacion Ministerio de Hacienda 25 Participantes
la sede principal en Santo Instituto Nacional de Administracién Pblica
Domingo; y en el interior 27 Taller del servidor piiblico  (INAP) 11 Participantes
del pais, los empleados Taller de Cocina
radicados en las provin— 28  Saludable PMA y Comedores Econémicos 80 Participantes
cias Santiago, La Romana, Charla la Reforma
N te. Mont isti Financiera del Estado,
avarrete, vion eCI’.IS g Actualidad y Préximos Centro de Capacitacion en Politica y Gestion
La Vega, San Francisco de 29  Pasos Fiscal 8 participantes
I\/Iacong, Mao Valverdey Introduccién a la Instituto Nacional de Administracion Piblica
San Cristobal. 30  Administracion Piblica  (INAP) 23 participantes
ERRADICAR EL Etica, Deberes y Derechos  Instituto Nacional de Administracion Pablica
ANALFABETISMO 31 del Servidor Publico (INAP) 23 participantes
Una de las metas Gestion de Calidad enla Instituto Nacional de Administracion Publica
32 Administracion Publica (INAP) 23 participantes

principales del plan de

formacidn y capacitacion
de la entidad, es la erradi-
cacidn del analfabetismo

en el personal. Hasta el dia

de hoy, han sido alfabe-
tizados més del 90% del
segmento de servidores
publicos necesitados de
estos vitales aprendiza-
jes, ubicados tanto en

la sede central como en
los distintos comedores
productores del pais. Para
cumplir con la meta, se
efectuaron capacitaciones
para alfabetizadores.

Total

993 Participantes

ESMERALDA seguird estudiando basta graduarse
en Psicologia Industrial. Sus pilares para lograrlo son
su esposo y su familia, quienes siempre la motivan a

continuar.

ALGUNOS EJEMPLOS DE SUPERACION

ESMERALDA SANCHEZ

Esmeralda Sanchez, quien a
la sazén ingresd a la institucion
asignada en el departamento de
Carniceria, hoy se desempena
como parte del equipo de Limpieza
Administrativa. Revela que tenia
15 afos sin estudiar, y decidié dar
el paso dada la motivacién im-
pregnada por Elizabeth Vasquez,
analista del departamento de Ca-
pacitacion y sus comparneras.

«Yo comencé en Prepara
(alfabetizacion para adultos) en
séptimo curso, luego me inscribf
en el Liceo Ramdn Emilio para
hacer el octavo. Tomé las pruebas
nacionales. No me fue muy bien
porque se me quedd matematica

en la primera convocatoria, pero
segui hacia adelante, yo soy de las
que digo que nunca se debe decir
que no se puede, no importa lo que
pase hay que seguir adelante. Me
esforcé mas, la tomé en la segun-
da (convocatoria de exdmenes)
y la pasé. Desde el afio 1998 no
estudiaba. Tengo dos hijos y me
siento muy bien cuando ven que
su madre quiere aprender, eso
los motiva; yo soy su ejemplo a
seguir», comento.

Esmeralda seguira estudian-
do hasta graduarse en Psicologia
Industrial. Sus pilares para lograrlo
son su esposo y su familia, quienes
siempre la motivan a continuar.
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CAPACITACION ESPECIAL

CANTIDAD
TITULO O CURSO INSTITUCION PARTICIPANTES A

NIVEL NACIONAL

1 Taller Cocina Saludable Programa Mundial de Alimentacion ( PMA) 35 Participantes

Curso Taller Técnica
de Documentacion
de Procedimientos
2 Institucionales Vicepresidencia de la Reptblica Dominicana 38 Participantes

Curso Taller Educacion
3 Vi Autoridad Metropolitana de Transporte (AMET) 55 Participantes

Técnicas Basicas de
4 Controles Internos Contraloria General de la Republica 05 Participantes

Curso Auto Lider en
5  Calidad INDOCAL 01 Participantes

ELIZABEHT VASQUEZ

Analista de Recursos Humanos.
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RIVAS, quien es madre soltera con dos nirios, se siente
orgullosa de baber superado mdltiples obstdculos basta
acumular sus logros actuales.

MARLENIS RIVAS

Labora en el area de Limpieza
Administrativa. Expresa con en-
tusiasmo el deseo de convertirse
en veterinaria. Para alcanzarlo,
cursé el octavo grado en el progra-
ma «Quisqueya Aprende Conti-
g0, junto a otros companeros
de trabajo, y desde entonces ha
realizado multiples cursos, como
Informatica, Secretariado Ejecuti-
vo y Servicio al Cliente. Agradece
al departamento de Capacitacion
de la institucidn, por brindarle
oportunidades y facilidades para
ampliar sus conocimientos y en-

caminarse hacia la consecucion de
Sus aspiraciones.

Rivas, quien es madre soltera
con dos ninos, se siente orgullosa
de haber superado multiples obs-
taculos hasta acumular sus logros
actuales. Y revela su motivacion:
«Mis hijos me dan mucho apoyo
al ver el esfuerzo que hago, porque
yO soy su guia; la representacion
de ellos, soy yo. Cuando me ven
realizar mis tareas me pregun-
tan si me dejaron muchasy se
rienx, expresd mientras su voz
se quebrantaba.
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LAFAMILIA
ESPACIO DESDE DONDE SE
FORMA UNA SOCIEDAD EN

VALORES

TEXTO Josefina Mendoza
——

La familia es un
regalo que nos hace
la vida y el mejor
refugio que puede
encontrar una
persona ante las
adversidades.

N o hay nada més hermoso

que la sonrisa que comunica
el rostro de los miembros de una
familia feliz; sin embargo, la falta
de valores que impera en muchos
hogares ha hecho que el respeto
se pierda, por eso, hoy mas que
nunca, se hace urgente rescatar
esos valores.

El hogar se debe estructurar
con amor, comprension, dedica-
cidn y paciencia para poder vivir
en armonia.

Rosa Elizabeth Olivero, su-
pervisora del Departamento de
Control y Calidad de los Comedo-
res Econdmicos del Estado, es un
vivo ejemplo de que cuando hay
amor no hay nada que pueda hacer
sucumbir a una familia.

Olivero, quien también es con-
tadora y educadora de profesion,
asegura que a pesar de haberse

separado de su esposo ha podido
mantener una relaciéon de amistad
con él, lo que ha beneficiado la
salud mental y el bienestar de sus
hijos.

Para esta mujer de valor, que
lleva ya cinco anos laborando en
los Comedores Econémicos, su
hogar lo es todo y sus hijos Willmis
Lisbeth Reyes Olivero, de 16 anos;
Wesley Reyes Olivero, de ocho;y
Willy Pinales Diaz, de 23, repre-
sentan el tesoro més valioso, que
le motiva a dar lo mejor de si mis-
ma cada dia, pues sabe que ellos
la toman como modelo y como tal
siguen sus pasos.

Rosa Elizabeth sostiene que si
es posible mantener una relacion
armoniosa con el padre de sus
hijos a pesar de estar separados, y
confiesa que este nunca le ha dado
la espalda, por el contrario, le ha

ayudado a sacar a su familia ade-
lante sin permitir que su situacion
afecte a la familia que formaron.

Elizabeth, quien entra a su
trabajo a las 7:15 de la mananay
sale a las 3:00 de la tarde, cuen-
ta que hace todo lo posible para
no perder el control de su familia,
manteniendo la comunicacion
como el medio por excelencia para
solucionar cualquier circunstancia
adversa que pueda surgir y como
la llave maestra para mantener la
unioén.

Divorciados desde hace ocho
anos, han podido sacar a su familia
adelante, porque reina el amor por
sus hijos, vinculo suficiente para
mantener la paz en su entor-
no, a pesar de estar separados
como pareja.
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Manteniendo la unidad familiar
podemos contribuir con la elimi-
nacion de la violencia intrafamiliar,
flagelo que Ultimamente esté lace-
rando a la sociedad dominicana.

Este afo el nimero de victimas
continlia aumentando, hasta no-
viembre se ha registrado una cifra
significativa de mujeres victimas
de sus parejas o exparejas.

Como consecuencia de los
constantes feminicidios, los secto-
res publicos y de la sociedad civil
han alzado sus voces de alerta,
realizando campanfas orientadas
a contrarrestar estas situaciones.
Desde el Ministerio de la Mujer se
organizd una caminata, en la que
los hombres marcharon contra
la violencia hacia las mujeres,
denominada «También es cosa
de hombresy.

Dicha caminata fue encabezada
por la ministra de la Mujer, Janet
Camilo, y hombres de las distintas
instituciones gubernamentales y
de entidades de la sociedad civil.

Una amplia delegacion de hom-

bres, empleados de los Comedores
Econdémicos, también se unid a

la campanfa y realizd la camina-

ta. Para la ocasidn, los hombres
vistieron camisetas color naranja
y portaron una rosa blanca, como
simbolo de amor y respeto a la
mujer.

Mientras, desde la Procuraduria
General de la Republica (PGR), el
Gobierno lanzd recientemente el
Plan Nacional Contra la Violencia
de Género, un plan multisectorial
orientado a la accidon con pre-
venciones especificas y con una
vision general.

Con este Plan el Ministerio
Publico busca crear consciencia
contra la violencia de género y re-
ducir agresiones hacia las mujeres
a manos de los hombres.

«Ni una solay», es una campana
gue la PGR ha venido promoviendo
a través de las redes, involucrando
diversas personalidades del &mbi-
to artistico y otras personas. Esta
tiene el propdsito de sensibilizar
ala ciudadania sobre la urgencia
de detener la violencia contra las
mujeres.

La campana, puesta en mar-
cha en el marco del Plan Nacional
contra la Violencia de Género,
consiste en piezas creativas para
su difusién a través de los medios
escritos, televisivos, radiales y
las redes sociales, con distintos
contenidos orientados a ponerle
fin a las diferentes modalidades
de agresidn contra las mujeres y
los femenicidios.

La campana «Ni una sola» es
una de las 22 acciones del Plan
Nacional Contra la Violencia de
Género, focalizada en la solucién
del problema, siendo esta la pri-
mera camparna que se realiza luego
de evaluaciones y anélisis técnicos
de las diferentes modalidades de
ese delito.

La més reciente campanfia la
ided la Vicepresidencia de la Repu-
blica, escenificando un episodio de
celos de un hombre con su mujer.
La discusion surgid en el partido
de béisbol entre Tigres del Licey y
Leones del Escogido, y se transmi-
tid en vivo en pantalla gigante en el
Estadio Quisqueya Juan Marichal.
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Ejecutorias
del 2017

TEXTO Francia Valdez
I

Comedores
Econdmicos del
Estado, como una
de las instituciones
gque compone

el Gabinete de
Coordinacion de
Politicas Sociales
del Gobierno
Central, bajo la
coordinacion de la
Vicepresidencia
de la Republica,

al concluir este
2017 exhibe logros
tangibles.

omedores Econd-
micos del Estado,
una de las institu-
ciones que compo-
ne el Gabinete de
Politicas Sociales
del Gobierno Central, bajo la
coordinacién de la Vicepresidencia
de la Republica, al concluir este
2017 exhibe logros tangibles. En
esta edicién presentaremos una
panoramica resumida de la ardua
y fructifera gestién institucional
a favor de la poblacion dominica-
na, que ampliaremos en proximas
publicaciones.

Durante la gestidn del licencia-
do Nicolés Calderén como director
general, la institucién se encuentra
en un continuo proceso de fortale-
cimiento, tanto institucional como
de los programas que ejecuta, diri-
gidos a beneficiar a la poblacion de
€scasos recursos econdmicos en
todo el territorio nacional.

# Al principio del mes de diciembre,
Comedores Econdmicos habia
ejecutado casi la totalidad de
su presupuesto general por un
monto de RD$1,535,095,346.

+ En cuanto a la produccién de
alimentos cocidos, este afo el
organismo registré un total de
785,183,528 raciones.

+ Mientras que de raciones crudas
fueron distribuidas 832,130,142.

¢ Durante el afio 2017, Comedores
Econdmicos ha contribuido con
los objetivos y lineas de accién de
la END.
La Ley 1-12 orgénica de la

Estrategia Nacional de Desarrollo,
nos indica una visién a largo plazo,
la cual expresa lo siguiente:

«Republica Dominicana es un
pais prospero, donde las perso-
nas viven dignamente, apegadas
a valores éticos y en el marco
de una democracia participativa
que garantiza el Estado social y
democratico de derecho y pro-
mueve la equidad, laigualdad de
oportunidades y la justicia social,
que gestiona y aprovecha sus re-
cursos para desarrollarse de forma
innovadora, sostenible y territo-
rialmente equilibrada e integrada y
se inserta competitivamente en la
economia global.

La institucion esta trabajando
arduamente en coordinacion con
los Ministerios de Economia, Pla-
nificacion y Desarrollo (MEPyD)

y de la Presidencia, para llevar a
cabo un incremento de la cobertu-
ra social.

Con la ampliacion de los pro-
gramas y proyectos, se espera
mejorar los indicadores de desa-
rrollo econédmico y social, entre
lo que citamos: Pobreza Extrema,
Hambre, Desnutricion Global, Des-
nutricién Infantil, Salud Materna, y
Desigualdad Social.

PROGRAMAS

La institucion ha dado continuidad
a los programas implementados
durante todo el ano 2017.

Estos son:

o Asistencia Alimentaria a
Envejecientes.




La institucion esta trabajando
arduamente en coordinacion con los
ministerios de Economia, Planificacion y
Desarrollo (MPEyD) y de la Presidencia,
para llevar a cabo la ampliacion de la
cobertura social.

+ Operativos de Intervencion
Comunitaria.

# Programa de Ventas Populares.

# Programa de Alimentacion Mvil
(PAM), entre otros,

ampliando su cobertura con el

fin de beneficiar a mas personas

de escasos recursos en todos los

sectores marginados del pais.

OTROS LOGROS

+ La adquisicién de una flotilla
vehicular, que ha estado
contribuyendo al mejor
desenvolvimiento de los
Comedores Econémicos. (Este
afo se adquirié una flotilla de
autobuses para transportar a los
empleados).

+ Elnuevo comedor de Boca de
Cachdn, que se ha constituido
en modelo en la Republica
Dominicana.

PROGRAMASY
PROYECTOS

A) PROYECCION DE PLANES HACIA
EL PROXIMO ANO
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Para el afio 2018 la institucion tiene
en agenda una serie de acciones para
continuar contribuyendo con los obje-
tivos del Plan Estratégico Institucional
(PEI), entre las que se destacan:

# Actualizacién de la infraestructura
tecnoldgica, para desarrollar los
sistemas internos de comunicacién
efectiva.

+ Mayor cobertura de los programas
vigentes.

+ Ampliar la infraestructura o planta
fisica de la Sede Central

# Desarrollar un sistema de gestion de
calidad.

+ Inclusién de la valoracion de
riesgos en los planes operativos
departamentales.

+ Estudios y encuestas de percepcién
de la calidad de los servicios ofrecidos.

CONTRIBUCION
ALOSOBJETIVOS
DEL MILENIO

La Republica Dominicana cumple el
primero de los Objetivos de Desarrollo
del Milenio (ODM-1), alcanzando el
reto de «Hambre Ceros, una iniciativa
impulsada por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), que desde
Comedores Econdmicos del Estado se
ha estado cumpliendo a cabalidad.

La pobreza se redujo en un 6%, del
ano 2012 al 2014, miles de dominica-
nos han salido de esta condicion.

PROGRAMAS
+ Programa de Ventas Populares (PVP)
# Programa de Ventas Virtuales

+ Ampliacién del Programa de
Alimentacién Movil (Cocina Movil)

PROYECTOS

CONSTRUCCION DE COMEDORES Ademas del aumento que se hizo este
1 Comedor de Cristébal, en el Munici- ano a casi el 50% de la empleomania,
pio de Cristobal, Provincia Indepen- Calderdn también tiene en proyecto

dencia, Region Enriquillo, tendra )
con una capacidad instalada para hacer efectivo ese aumento al 100%

10,000 raciones diarias y beneficia-
raa una poblacién de 6,431 habitan-
tes, abarcando a Batey 8 y 9.

de la ndmina de la institucion.
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2 Comedor de Galvan, en el Municipio de
Galvéan, Provincia Bahoruco, Regién En-
riquillo, con una capacidad instalada de
2,000 raciones diarias, este comedor se
instalara en un local donado por el Institu-
to Postal Dominicano (Inposdom).

3 Comedor de Batey 6, en el Distrito
Municipal de Santa Barbara (Batey 6)
Municipio de Tamayo, Provincia Bahoru-
co, Regidn Enriquillo, con una capacidad
instalada de 10,000 raciones diarias,
beneficiard a una poblacion de 26,772,
habitantes.

4 Comedor de La Victoria, en el Distrito
Municipal La Victoria, municipio Santo
Domingo Norte, provincia Santo Domingo,
con una capacidad instalada de 10,000
raciones diarias, beneficiard a una pobla-
cion de 60,922 habitantes.

5 Comedor de Bohechio, en el Municipio de
Bohechio, provincia San Juan, con una
capacidad instalada de 10,000 raciones
diarias, beneficiara a una poblacién de
2,394 habitantes.

6 Comedor de Arroyo Cano, en el Distri-
to Municipal Arroyo Cano, municipio
de Bohechio, provincia San Juan, con
una produccion de 10,000 raciones
diarias, beneficiara a una poblacién de
3,109 habitantes.

7 Comedor de Arroyo Cano, en el Distrito
Municipal Arroyo Cano, municipio de
Bohechio, Provincia San Juan, con una
capacidad instalada de 10,000 raciones
diarias, beneficiara a una poblacién de
3,109 habitantes.

8 Comedor de Los Llanos, en el Municipio
de Los Llanos, provincia San Pedro de
Macoris, con una capacidad instalada de
10,000 raciones diarias, beneficiara a una
poblacion de 14,901 habitantes.

BENEFICIOS PARA
LOS EMPLEADOS

Ademaés del aumento salarial que se hizo
este afo a casi el 50% de la empleomania,
Calderdn tiene en proyecto hacer efectivo
ese aumento al 100% de la ndmina de la ins-
titucion. También seran beneficiados con el
incremento de su salario unos 106 servido-
res que seran pensionados.

Como resultado del manejo pulcro de los
recursos, la gestién de Calderdn ha podido
beneficiar a sus colaboradores con un bono
o salario 14, para fin de ario.




TRANSPARENCIA

LA ADMINISTRACION DE COMEDORES

TRABAJAEN LA MEJORA
CONTINUA DE SUS PROCESOS

TEXTO Francia Valdez

D esde la administra-
cidon de los Comedores
Econdmicos (CEED), las
maximas autoridades siguen
dando pasos firmes para una
gestién apegada a la transpa-
rencia y optimizar los recur-
sos publicos, lo que se refleja
en mas y mejores beneficios
para los sectores vulnerables
del pars.

Avanzando hacia esa
direccidn, se adhirié a los
lineamientos trazados desde
el Gobierno central que
encabeza el presidente de
la Republica, Danilo Medina,
cuyo resultado ha sido la
identificacion e implemen-
tacién de procedimientos y
herramientas modernas a
fin de fortalecer los procesos
institucionales existentes en
los CEED, y la adopcién de
nuevas formas gerenciales
dirigidas a la administracién
de entidades estatales.

En el marco de los esfuer-
zos que realiza la institucién
para promover la oportuna
integracion de herramientas
que permitan ofrecer mejo-
ras continuas del servicio a la
ciudadania, el director gene-
ral de los CEED presenté la
primera Carta Compromiso
al Ciudadano.

La institucion obtuvo el
100% en el levantamiento
del cumplimiento de los
requerimientos para la apli-
cacidn de la Norma Basica

de Control Interno (NOBACI), por
parte de la Contraloria General de
la Republica.

De acuerdo al seguimiento
cuatrimestral de la Contraloria, el
organismo implementd los cinco
componentes del Control Interno:
Ambiente de Control, Valoracion y
Administracidn de Riesgos, Acti-
vidades de Control, Informacidn
y Comunicacién, y Monitoreo
y Evaluacidn.

Respecto a los procesos de
compra de alimentos destinados
a personas de escasos recursos
econdmicos, estos son adquiridos
mediante licitacion.

El més reciente fue el procedi-
miento de urgencia, con la refe-
rencia CEE-PU-002-2017, para la

adquisicidn de alimentos y bebi-
das, desechables, limpieza, higiene
y otros.

En cuanto a evidencias, todos
los procesos y ejecutorias son pu-
blicados en su plataforma digital,
compuesta por el portal y las redes
sociales de Facebook, Twitter,
YouTube e Instagram.

Asimismo, nuestra Comisién de
Etica, conformada recientemente,
ha realizado cursos y talleres so-
bre ética en la administracién.

Actualmente se trabaja en la
definicion de herramientas y pro-
cesos para logar la Certificacién
NORTIC, de la Oficina Presidencial
de Tecnologias de la Informacién y
Comunicaciéon (OPTIC).
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Nuestra Carta
Compromiso
al Ciudadano

GARANTIA DE TRANSPARENCIA, SERVICIO OPORTUNO
Y DE CALIDAD

TEXTO Francia Valdez
I

La administracion de Comedores Econdmicos presentd su
Carta Compromiso al Ciudadano, documento en el que se
puede encontrar informacion relativa a los servicios que presta
la institucion, la forma de acceder a ellos y como reportar
alguna queja u ofrecer sugerencias.

| administra-
dor general de
la institucion,
Nicolas Cal-
derdn, junto al
ministro de Ad-
ministracion Pdblica (MAP),
Ramén Ventura Camejo, puso
el documento a disposicién
del publico, cumpliendo con el
Decreto 211-10, que ordena su
elaboracion con el objetivo de
garantizar que el usuario re-
ciba un servicio oportuno, asi
como para fomentar la mejora
continua.
Al pronunciar las palabras
del acto, donde agradecié el
acompanamiento del MAP, el
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funcionario explicd que uno de los objetivos
de este instrumento es lograr altos niveles
de eficiencia operativa, de apoyo y asisten-
cia a los sectores mas vulnerables del pals.

Desarrollar una gestién administrativa
eficiente como soporte a los planes sociales
de la Presidencia de la Republica para que
lleguen a los méas necesitados, haciendo
énfasis en su ejecucidn y en el control de
riesgos y gastos.

Mejorar la productividad en todos los
procesos y sus tiempos de respuestas en las
operaciones, especialmente en situaciones
de emergencia e incidencia de fendmenos
naturales, entre otros aspectos.

De su lado, Camejo valoré el hecho de
que los Comedores Econdmicos asuma
la Carta Compromiso, por constituirse en
una herramienta con estandares de cali-
dad internacional.

«La Carta Compromiso es un instrumen-
to para garantizar transparencia, eficacia,
servicios de calidad de alto nivel, asi como
una mayor participacion del ciudadano en
el disefio de politicas publicas», sostuvo el
funcionario, al tiempo que manifestd que
la Carta genera confianza y credibilidad en
las instituciones.
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—

Tras felicitar a Calderdn por su gestidon
innovadora al frente de Comedores
Econdmicos, el ministro Camejo ofrecid
su colaboracidn para que la institucion
logre la Certificacién 1SO.

La Carta Compromiso al Ciudadano
estaré disponible en formato digital, en la
pagina de internet de CEED, y orienta a
usuarios y poblacion en general sobre los
siguientes Ambitos institucionales:

. Transparencia
. Higiene
. Calidad

. Amabilidad
. Servicio oportuno
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DISTRIBUCION DE
ALIMENTOS CRUDOS E
INSTALACION COMEDOR
EN SAN JOSE DE LOS
LLANOS DE SPM

TEXTO Depto. de Comunicacién

| Gobierno, a través de los

Comedores Econdmicos del
Estado (CEED), instalaréd un Co-
medor productor en el sector Las
Palmas, municipio San José de
Los Llanos, provincia San Pedro de
Macoris, para beneficiar de forma
directa a mas de 3,000 personas
cada dia.

El anuncio lo hizo el administra-
dor general del organismo, Nico-
las Calderdn, quien manifesto el
interés del primer mandatario de
la Nacién, Danilo Medina, de acudir
en auxilio de los habitantes resi-
dentes en el municipio Los Llanos,
mediante acciones inmediatas
para mejorar sus condiciones
de vida.

La nueva infraestructuray la
distribucidn alimenticia han sido
posibles gracias a una alianza
estratégica con la alcaldia de este
municipio, unida al respaldo de sus
lideres comunitarios. El Comedor
funcionara en un centro facilitado
por la Asociacién de Mujeres en
Accion, ONG que trabaja por el
bienestar de su comunidad, que
agradecié el apoyo gubernamental,
junto a las autoridades de la men-
cionada demarcacidn.

En las préximas dos o tres
semanas la obra estara terminada
y podré ser entregada a la comu-
nidad, para producir diariamente
maés de 5,000 raciones de comi-
das, con un aumento progresivo en
la elaboracién de raciones cocidas




ACCIONES M%@

en proporcién al incremento de los
sectores adyacentes que requie-
ran sus servicios.

Calderdn destaco que el Go-
bierno esta concentrando todos
sus esfuerzos para garantizar que
aningin dominicano le falte una
alimentacién adecuada a través
de los CEED, e indicd que «este
Comedor es de suma importancia,
ya que viene a contribuir con la
lucha frontal del Gobierno contra
el hambre en Republica Dominica-
na; la meta es alcanzar el Hambre
Cero, que es uno de los principales
Objetivos del Milenios.

Como parte de las acciones so-
ciales, Nicolas Calderdn organizd
en este municipio un operativo en
el que se entregaron miles de com-
bos con los productos béasicos de
la canasta familiar, para garantizar
la alimentacidn en los hogares de
€scasos recursos econdomicos.

La distribucidn realizada, casa
por casa, se desarrollé en los
sectores Las Palmas, Las Palomas,
Yaguaday Los Coquitos.

También les fueron entre-
gados chalecos reflectores a
motoristas, de esa demarca-
cidn, para que estén debida-
mente identificados durante
su jornada laboral.

Como siempre ocurre los
primeros sédbados de cada
mes, cientos de personas reci-
bieron las raciones de alimen-
tos crudos correspondientes a
noviembre, dentro del progra-
ma especial para envejecien-
tes, embarazadas, madres
solteras invidentes o con otra
discapacidad, en el sector de

Los Mina, Santo Domingo Este.

Fueron distribuidas unas
5,000 raciones de alimentos
crudos a residentes de varios
sectores de dicho municipio.

Los combos contienen 15
libras de arroz, una libra de
aceite, dos libras de habi-
chuelas, espaguetis, salsa de
tomate, sazdn en polvo, ajo en
pasta, harina y sardina, entre
otros productos.

En representacion del titular
del organismo, encabezaron el
operativo el gerente Financiero,
José Torres; y los encargados
Daniel Casilla, de Almacén;
Victor M. Hurtado, de Dona-
ciones; e Ismael S. Garcia, de
Control de Calidad.

LA NUEVA INFRAESTRUCTURAY LA
DISTRIBUCION ALIMENTICIA HAN SIDO
POSIBLES GRACIAS A UNA ALIANZA
ESTRATEGICA CON LA ALCALDIA DE ESTE
MUNICIPIO, UNIDA AL RESPALDO DE SUS
LIDERES COMUNITARIOS.
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Mas de un millon
de personas
disfrutarande
las 400 cenas
opularesen

Navi

TEXTO Divisiéon de Comunicaciones

dad

Como cada ano, el Gobierno
llevara alegria a la poblacion
dominicana con la celebracion
de unas 400 cenas populares,
con motivo de las festividades
navidenas, que abarcaran
barrios de la capital y la
totalidad de las provincias.

on estas cenas

populares, que se

realizarén a través

de los Comedores

Econdmicos del

Estado (CEED), y
la entrega de alimentos crudos,
seran beneficiadas alrededor de
1,200,000 personas en todo el
territorio nacional, para lo cual se
han invertido unos 200 millones
de pesos.

El director general de los Co-
medores Econdmicos, Nicolas
Calderdn, informd que en estas
festividades también participan el
Ministerio de Interior y Policia, las
gobernaciones y las alcaldias.




Los comensales disfrutaran de una
rica cena navidena, compuesta del tra-
dicional moro de gandules, pollo al vino,
cerdo asado, ensalada rusa, pan telera,
manzanas y uvas.

Anuncid que el 23 de diciembre se
servird un almuerzo navidefio gratis en
todos los comedores, a nivel nacional,
como cierre de las actividades ordina-
rias de fin de ano.

Aligual que las demés entidades
participantes en estas festividades, los
CEED incluiran presentaciones artis-
ticas, y cuentan con la debida plani-
ficacidn, logistica y organizacién de
las amenidades.

En el caso de los Comedores Eco-
ndmicos, se licitaron los productos que
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Vistas panoramicas de fiestas navidefias realizadas en

diversas zonas del pais.

seran utilizados en la prepa-
racion de las cenas.

«El Gobierno esta impul-
sando medidas para que la
poblacion tenga una Navidad
segura. Seran actividades
abiertas para que toda la
poblacidn, sin ninguna dis-
tincién, participe en familia.
El Gobierno estd muy empe-
nado en hacer estas festi-
vidades para las familias en
esta época navidena, reveld
el titular.

La direccion del pais
también entregard alimentos
crudos para que las fami-
lias preparen en sus casas
las cenas de Nochebuena
y Navidad. Estos alimentos
se entregaran a través del
Programa Seguro, que coor-
dina el Ministerio de Interior
y Policia.

La utilizacién de la flotilla
de cocinas mdviles es de vital
importancia en esta época,

ya que las unidades son dise-
minadas en toda la geografia
nacional para la preparacion
de las cenas.

«Estas navidades se-
rén muy alegres porque el
Gobierno esté trabajando en
garantizar seguridad, ade-
mas de las fiestas y cenas
populares a través de las
gobernaciones, Comedores
Econdmicos y otras autorida-
des provincialess.

El director de la institu-
cidn exhortd a la poblacién
a disfrutar al méximo de las
festividades navidenas, «que
sepan que hay un Gobierno
trabajando para que asi sea,
tomando todas las medidas
en cuando a la seguridad y
todas las facilidades».

Llamd a la ciudadania a no
cometer excesos y a actuar
con prudencia para que «ten-
gamos unas felices pascuas 'y
prospero afio nuevos.
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LaNavidad es una de las épocas que
esperamos con mayor expectacion cada afio.
LLos preparativos para celebrar sus tradicionales
festejos, nos generan sentimientos de alegria,
nostalgiay solidaridad que, junto alafelicidad
de compartir y reencontrarnos con familiares,
amigos, comparieros de trabajo y de estudios,
alimentan nuestra espiritualidad.

Este tiempo magico, en el que vivimos
momentos sutiles ¢ inolvidables matizados por
las sonrisas espontaneas es, ademas, la ocasion
propicia para disfrutar al maximo de las delicias

gastronomicas de la cocina dominicana, en la
cenade Nochebuena. Y es que el banquete
del 24 de diciembre engalanalas mesas de las
familias dominicanas, que preparan un ment
cargado de sabores caracteristicos de las
cocinas criollas.

¢Cudles platos se sirven en las mesas
dominicanas esta noche especial? ¢Como se
preparan? En esta edicion, le presentamos
las delicias tradicionales, para que
ofrezcaalos suyos lamejor cena de estas
fiestas decembrinas.
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Cena de Navidad

ESTILO
DOMINICANO

CHEF Wandy Robles Lamouth, MSC / Isaura Jiménez Espino

MORODE
GUANDULES

INGREDIENTES

3 Tazas Arroz 1Ynid. Gebolla

4 Tazas agua caliente 1Taza Pasas (opcional)

1Lata Guandules Sal
2 Cdas. Ao
PREPARACION

Cilantrico picadito

1 Poner en unasartén el aceite, el ajo y la cebolla.

Dejar sofreir, anadir los guandules y dejar que
sofrian por dos minutos. Anadir el arroz y mo-
verlo con la mezcla anterior.

2 Luego anadir el aguay dejar que seque, y tapar
por 20 minutos a fuego lento. Ajustar la sal.

3 Antes de servir, agregar el cilantrico picado
y revolver.

4 Serviry disfrutar.

PIERNA DE CERDO
ALADOMINICANA

INGREDIENTES

1 Unid. Pierna de cerdo
(minimo 18 libras)

Y4 Taza jugo de naranja

2 Paqt. Gilantro

3 Cdas. Mostaza

3 Cdas. Aceite de oliva

Sal y pimienta al gusto

¥4 Taza Aio

PREPARACION

1

Quitarle toda la piel a la pierna de cerdo
y reservar.

Mezclar y triturar el cilantro, mostaza, ajo y aceite
de oliva. Ajustar la sal y la pimienta.

Hacerle huecos a toda la pierna y sazonar con la
mezcla anterior. Procure que quede untada de la
sazén en todas partes.

Sazonar un poco la piel y ponerle el jugo de la
naranja por ambas partes, y colocarla sobre la
pierna ya sazonada (esto es para que el cuerito se
ponga duro y crocante).

Llevar al horno a 350° c., de 3 a 4 horas, o hasta
que la pierna esté bien cocida.
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AGUINALDO

ENSALADA VERDE CON NAVIDENO

TOMATES YUVAS
INGREDIENTES Alegre vengo de la montaiia,

6 Unid. Tomates de ensalada

1 Paqt. Lechuga romana criolla

de mi cabaiia que alegre estd.

V2 Libra Uvas cortadas por la mitad

2 Cdas. Vinagre

......................................................... Yﬂ ml:s‘ dml. 05‘ /gs trﬂj 0 07/‘6‘8‘
1 Cda. Salsa de soya g g ﬂ

1 Cdta. Azlcar

de las mejores de mi rosal.

Sal y pimienta al gusto
PREPARACION . . .
1 Cortar las uvas por la mitad y los tomates en Yél mis dngos /€S fT&llgOﬂOTeS

lonjas. Lavar bien la lechuga y ponerla en un
platén. Colocar las ruedas de tomate y las uvas

sobre la lechuga. de lﬂs 7776]0%& de 7771.7"05‘ﬂl

2 Hacer un aderezo con los demas ingredientes y
verterlo sobre la ensalada al momento de servir.




MANZANAS
GLASEADAS

INGREDIENTES

4 Unid. Manzanas

6 Tazas agua

4 Bolas helado o crema

PARA EL ALMIBAR
1 Taza agua

3 Cdas. Licor de granadina

1 Pizca Sal

PREPARACION

1 Quitar el corazdn de las manzanas, y po-
nerlas a hervir en agua y jugo de limdén
hasta que se ablanden completamente.
Retirar del agua y reservar en un platdn
para servir.

2 Preparar el almibar con todos
los ingredientes.

3 Cuando esté listo el almibar, verterlo
sobre las manzanas y servir con el he-
lado o crema. Decorar con una hoja de
menta. Puede servir las manzanas frias
o calientes, como prefiera.




El arroz es usado en la alimentacion basica de mas de 3,000
millones de personas alrededor del mundo, convirtiéndose
en el segundo alimento de mayor importancia, ya sea por su
textura, sabor o su versatilidad para elaborar diferentes platos.

n Republica Domi-
nicana el arroz no
puede faltar en la
mesa, siendo el pre-
ferido de los domini-
canos, forma parte
importante de la canasta béasica
familiar, con una produccion de
més de doce millones de quintales
en lo que va del ano, se convier-
te en un rubro que contribuye
significativamente con el Producto
Interno Bruto (PIB).
Cabe destacar que el pais es
autosuficiente en la produccion de
este cereal, consumiendo el 97%

de su produccién y exportandose
tan solo el 3%. Las regiones con
mayor porcentaje en la produc-
cion de este grano son la nordeste,
noroeste, norcentral y suroeste.
Moviliza més de RDS 25,000 mi-
llones en los diferentes eslabones
de la cadena de comercializacidn,
favoreciendo a mas de 30,000
productores de manera directay
otras 250,000 personas de for-
ma indirecta.

El arroz es cultivado bajo el
sistema de riego (aproximada-
mente el 98% del drea sembrada),
y existen dos épocas principales




de siembra que abarcan desde diciembre

a abril y de junio a agosto. En la regidn sur,
es sembrado basicamente una vez al afo,
debido a la escasa disponibilidad del agua
de riego.

La produccidn de arroz en nuestro pais
ha tenido grandes avances con las mejoras
de semillas, nuevas técnicas de sembrado
y el desarrollo tecnoldgico para ayudar a la
fortaleza de los cultivos.

«UNA COMIDA SIN ARROZ NO ES COMIDA»
Comedores Econdmicos ha licitado
mas de 50,000 quintales en el afio 2017,
por ser un grano de consumo masivo para
los més de diez millones de dominicanos
y, asimismo, parte importante del menu
diario que degustan los méas de 120,000
usuarios que visitan sus 37 comedores
productores y 40 unidades de cocinas mo-
viles distribuidos a nivel nacional. También
forma parte de los articulos de las bolsas
alimentarias que contienen los productos

bésicos de la canasta familiar y que son
entregadas en forma de ayuda a cientos
de ciudadanos.

«Una comida sin arroz no es comidass,
«si no he comido arroz siento que no he
comidos, son algunas de las expresiones
de los comensales que visitan diariamente
la institucion.

Inspecciondel arrozen
/4 °
Comedores Econémicos

El arroz utilizado en Comedores Econd-
micos es del tipo grado A, slper selecto,
seleccionado mediante licitacidn publica,
en sujecién a la Ley de Compras y Contra-
taciones. El departamento de Control de
Calidad toma una muestra, para fines de
someterla a los andlisis de rigor y verificar
que el producto cumpla con los estandares
establecidos. Este exhaustivo procedi-
miento se realiza para cada saco del cereal
que llega a los almacenes, caldndose el
0.5% de cada saco.

SOBREMESA
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PRINCIPALES VARIEDADES DE
ARROZ QUE SE CULTIVAN
EN EL PAIS

PROSEQUISA-4Y YOCAHU
5JUMAS57Y67  PUITA
IDIAF-1 CRISTAL100
JARAGUA ESMERALDA

Variedades

El género Oryza incluye varias plantas silvestres y dos es-
pecies cultivadas: la Oryza sativa de origen asiatico y la Oryza
glaberrima, originaria del delta del rio Niger en Africa.

En cuanto a las variedades, las principales son: el arroz blanco,
de grano alargado, al que se le ha retirado la cascara y el afrechi-
llo; el arroz integral, que conserva la mayor parte de la cuticula
que cubre al grano, lo que le proporciona un cierto tono marron;
el arroz rojo, de procedencia asiatica, lamado asi porque los
granos tienen una capa de cascara roja; y el arroz negro, también
de origen asiético, rico en vitamina B y oligoelementos, el cual se
caracteriza por una delgada capa de afrecho negro, que encierra
un grano blanco. El arroz integral contiene una cantidad impor-
tante de fibra alimenticia.

Almacenamiento
Se conserva en lugares secos

y frescos y no es recomendable

preservarlo en el frigorifico.

Valores
Nutricionales

Es una fuente de carbohidratos
en forma de almidones, aporta
pequenas cantidades de proteinas
y algo de grasa; también vitaminas
y minerales, especialmente fosforo
y vitamina B3. Es una fuente muy
limitada de minerales, especial-
mente hierro, calcio y zinc.

Arrozfortificado

El arroz, a pesar de ser un
alimento basico en muchos paises
de bajos ingresos, es una fuente
baja en micronutrientes, lo cual
afecta a millones de personas en el
mundo que basan su ingesta diaria
fundamentalmente con el cereal, y
por tanto se subalimentan.

Como forma de erradicar esta
problematica eficazmente, al-
gunos paises de Asia, y América
Latinay el Caribe, han implemen-
tado el fortalecimiento vitaminico
del arroz para mejorar la nutricion
de la poblacion.

En Republica Dominicana, como
una manera de generar politicas
publicas dirigidas a buscar una
solucidén a este tema, desde la
Vicepresidencia de la Republica,
en coordinacién con el Programa
Mundial de Alimentos (PMA) y
el Ministerio de Salud Publica, se
esté creando una ley que esta-
blezca como obligatorio que los
productores nacionales fortifi-
quen el arroz en su produccidn,
con el objetivo de contrarres-
tar, con esta medida, los niveles
de desnutricidn.

Cabe resaltar que el proceso de
fortificacion no afecta el cereal, ni
altera el sabor, la textura ni el pre-
cio final hacia el consumidor.
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COMO UNA GRAN FAMILIA

Empleados
isfrutaronde su
estade Navidad

TEXTO Marcos Lozano

En un ambiente de gran algarabia
los empleados de Comedores
Econdmicos del Estado a nivel
nacional disfrutaron de un
esplendido agasajo que, con motivo
de las festividades navidenas, fue
celebrado en el Salon Independencia
del Club del Ministerio de Defensa.

os més de 1,000 colaboradores de

la institucion degustaron de un rico

buffet preparado en casay disfruta-

ron una amplia cartelera de artistas

e intérpretes de varios géneros

musicales. El director general de
Comedores, licenciado Nicolas Calderén, quien
estuvo acompanado de su esposa, la licenciada
Celina Rodriguez de Calderdn e hijos, asi como de
otros miembros de su familia, dispuso la entrega
de 3,500,000 pesos de premios en bonos para el
personal.
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BENEFICIOS
PARALOS
COLABORADORES

Al pronunciar las palabras de
bienvenidas del encuentro fes-
tivo, Calderdn hizo importantes
anuncios para beneficio de los
empleados y enumerd algunas
de las ejecutorias de este ario
que casi termina.

Asimismo, el funcionario
destacd y agradecidé la dedica-
cion de los colaboradores de
la institucion durante todo el
afo a favor de los sectores més
vulnerables del pars.

Como parte de las acciones
en beneficio de los empleados,
anuncio la entrega del sueldo
14, por segundo ano consecuti-
vo, asi como concederles libre
el dia de su cumplearios, lo que
generd el intenso plauso de un
publico eufdrico.

«Ustedes se lo merecen por-
que son personas sacrificadas
durante todo el ano, que diaria-
mente se levantan de madru-
gaday cada dia se entregan a
la mejor causa que puede haber
en la vida... servir al préjimos,
manifestd Calderdn en reco-
nocimiento del trabajo de cada
uno de sus colaboradores.

Fueron sorteados
ciento ocho premios de 25,000
seis por valor de 50,000
cinco con un valor de 100,000
para un total de 3,500,000 pesos
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CONSUS PREMIOS
ENMANOS

Entre los intervalos de cada
presentacion artistica, en un
ambiente muy animado, se fue
realizando el sorteo para todos
los empleados, cuyos ganadores
regresaron a casa con su dinero en
bonos en sus manos.

Fueron sorteados 108 premios
de 25,000 pesos, seis por valor de
50,000, asi como cinco premios
con un valor de 100,000 pesos,
para un total de 3,500,000 pesos.

El sorteo estuvo a cargo del
gerente Financiero, José Torres; el
encargado de Recursos Humanos,
Ignacio Pérez; y la encargada de
Contabilidad, Eduarda Duran.

La institucién cada afio orga-
niza un encuentro en diciembre
junto a todos sus empleados, con
el fin de celebrar la Navidad y
compartir con cada uno de ellos,
estableciendo lazos de fraternidad
y companerismo.

Orquestas como Johnny Ven-
tura, Tono Rosario, Sergio Var-
gas, Krisspy, Joe Veras, El Mayor,
Yiyo Sarante y The New York
Band, pusieron a bailar a todos
los colaboradores de Comedo-
res Econémicos.
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_C_

Como parte de las
acciones en beneficio de
los empleados, anuncio

la entrega del sueldo
14, por segundo aiio
consectiovo, asi como
concederles libre el dia
de su cumplearios, lo que
genera el intenso plauso
de un publico euforico.

RECONOCIMIENTO

En reconocimiento a su trato
afable y su preocupacién por
el bienestar de quienes mas lo
necesitan, desde la posicién al
frente de la institucion, Nicolés
Calderdn fue sorprendido con la
entrega de dos placas.

Un reconocimiento le fue en-
tregado por parte del personal
del Comedor de Las Caobas y el
otro por parte del equipo de la
Divisién de Comunicacion.
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